Molti pensano che Linga significhi “organo riproduttivo maschile” e che lo Shiva Lingam sia
il Fallo, simbolo del potere generativo in natura.

Ma questa € un'ipotesi non del tutto corretta, anche se condivisa da parte di molti indu, e
deriva dall’ignoranza e della mancanza di comprensione del sanscrito.

Maha Siva (destroyer)

Involution (Samhara)
Lingam
Yoni (Sakti)

Vishnu (preserver) — ™=

Existence (Sthiti)

Brahma (creator)

Evolution (Srishti)

Infatti, la parola sanscrita corretta per descrivere il fallo maschile & SiSna e non Lingam.

In sanscrito, Linga indica un ‘marchio‘ o un simbolo,
che punta a un'inferenza.

Lo Siva Lingam é quindi un segno, o un simbolo, che
ricorda il Signore Onnipotente, che € senza forma.

Gli Shiva Lingam originali erano i Salagrama, di forma
ovale, a rappresentare la forma del sistema solare e della
galassia.

In molti templi sono tuttora venerati come Siva Lingam,
dopo essere stati collocati verticalmente su un supporto
(peetham o Paanapattam).

Questo Lingam ha la forma di un uovo e rappresenta il
"Brahmanda" o l'uovo cosmico.
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I Lingam significa che la creazione avviene grazie all'unione di "Prakriti" e "Purusha”, le
forze maschili e femminili della Natura.

Il Linga Purana dice che il primo Lingam é privo di odori, colori, sapori, ecc. e viene definito
"Prakriti" o Natura stessa.
Le 3 parti dello Shiva Lingam.

Lo Shiva Purana descrive la formazione del Lingam come un pilastro di luce di cui non sono
mai stati trovati né la parte superiore né quella inferiore.

La notte in cui apparve questo pilastro di luce viene celebrata come Mahasivaratri.
Lo Shiva Lingam & composto da tre parti, la pit bassa delle quali € chiamata "Brahma-

Pitha", Colui che crea l'universo, quella centrale "Vishnu-Pitha", Colui che preserva la
creazione, e quella piu alta "Siva-Pitha", Colui che distrugge e assorbe tutto in sé.
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Lo Shiva Lingam puo essere spiegato in molti modi, ma un semplice modo scientifico e
quello di osservare I'onda sinusoidale.

amplitude

Il primo suono della creazione, che si dice sia il Pranava Naadam, e Omkaaram.

Se si canta questo Omkaaram lentamente, lo si registra e si osserva I'onda sonora creata, si
puod notare un'onda sinusoidale.



E cosi che il Dio informe ha cercato di prendere una forma per creare I'universo.

Shiva é descritto come lo stadio pre-atomico (anupoorva sthiti), cioé sotto forma di elettroni
che si muovono secondo una forma di onda sinusoidale.

Vishnu e descritto come Colui che si diffonde dappertutto (come molecole, formate da legami
di atomi).

Quindi, l'intera creazione € Shiva e Vishnu.



